
1. INFORMACJA OGÓLNA  

 

Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 19 kwietnia 2020 r. w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, 

nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii (Dz.U.2020.697) (dalej „Rozporządzenie”) 

wprowadza następujące: 

  

1. ZAKAZY/OGRANICZENIA: 

1) Ograniczenia określonego sposobu przemieszczania się oraz obowiązek poddania się kwarantannie. 

2) Ograniczenia lub zakaz obrotu i używania określonych przedmiotów. 

3) Ograniczenia funkcjonowania określonych instytucji lub zakładów pracy, czasowe ograniczenie 

określonych zakresów działalności przedsiębiorców oraz obowiązek wykonania określonych zabiegów 

sanitarnych. 

4) Zakaz organizowania widowisk i innych zgromadzeń ludności. 

5) Czasowe ograniczenie korzystania z lokali lub terenów oraz obowiązek ich zabezpieczenia. 

2. NAKAZY 

1) Nakaz określonego sposobu przemieszczania się oraz obowiązek stosowania środków 

profilaktycznych 

2) Nakaz udostępnienia nieruchomości, lokali i terenów przewidzianych planami przeciwepidemicznymi 

 

2. OGRANICZENIE PROWADZENIA DZIAŁANBOŚCI  

 

Na podstawie §8 ust. 1 pkt 1 lit. j Rozporządzenia do odwołania ustanowione zostało się czasowe ograniczenie 

prowadzenia przez przedsiębiorców w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 6 marca 2018 r. – Prawo 

przedsiębiorców oraz przez inne podmioty, działalności związanej ze sportem, rozrywkowej i rekreacyjnej 

(ujętej w Polskiej Klasyfikacji Działalności w dziale 93.0), w szczególności polegającej na prowadzeniu miejsc 

spotkań, klubów, w tym klubów tanecznych i klubów nocnych oraz basenów, siłowni, klubów fitness.  

 

➢ OGRANICZENIE OBEJMUJE PROWADZENIE PRZEZ PRZEDSIĘBIORCÓW DZIAŁALNOŚCI 

ZWIĄZANEJ ZE SPORTEM, ROZRYWKOWEJ I REKREACYJNEJ (93.0 PKD) 

 

➢ OGRANICZENIE NIE OBEJMUJE PROWADZENIA PRZEZ PRZEDSIĘBIORCÓW 

DZIAŁALNOŚCI SKLASYFIKOWANEJ W 85.51.Z PKD  

 

Z pisma  

✓ „Z podklasy 91.13.Z PKD zostały wyłączone działalności indywidualnych nauczycieli, trenerów, 

sklasyfikowanych w 85.51.Z PKD. W niniejszej podklasie wskazano na miejsca możliwości prowadzenia 

działalności tj. zajęcia mogą być prowadzone w szkołach, na obozach, obiektach własnych jednostki 

nauczającej, obiektach klienta lub innych obiektach, włączając zakwaterowanie.” 

 

✓ „(…) jeśli prowadzone czynności nie wpisują się w działalność wskazaną w dziale 93.0 PKD 

(przykładowo w dziale 93.0 PKD znajdują się: Działalność obiektów sportowych - 93.11.Z lub Działalność 



obiektów służących poprawie kondycji fizycznej - 93.13.Z) to takie czynności są dozwolone na mocy 

niniejszego rozporządzenia Rady Ministrów pod warunkiem spełniania obostrzeń w nim określonych.” 

 

3. NAKAZY  

Przy prowadzeniu działalności, która nie jest objęta ograniczeniami, należy PRZESTRZEGAĆ OBOSTRZEŃ 

określonych Rozporządzeniem: 

➢ w zakresie przemieszczania się  zachować odległość nie mniejszą niż 2 m od siebie, chyba że nie jest 

to możliwe z uwagi na sprawowanie opieki nad dzieckiem do 13 roku życia lub osobą z orzeczeniem 

o niepełnosprawności, osobą z orzeczeniem o stopniu niepełnosprawności, osobą z orzeczeniem 

o potrzebie kształcenia specjalnego, lub osobą, która ze względu na stan zdrowia nie może poruszać 

się samodzielnie (odpowiednio §17 ust. 1 pkt 1 Rozporządzenia; Rozporządzenie odnosi się 

do przemieszczania się pieszo jednak zgodnie z pismem z Ministerstwa ma to bezpośrednie 

zastosowanie do przemieszczania się konno), 

➢ obowiązek zakrywania nosa i ust – miejsca ogólnodostępne, drogi, place, zieleńce itp. przy czym 

obowiązek ten nie dotyczy osób znajdujących się na terenie lasu  (odpowiednio §18 ust. 1 pkt 2 

Rozporządzenia).  

 

4. OGRANICZENIE KORZYSTANIA Z LOKALI LUB TERENÓW  

 

Zgodnie z informacją z Ministerstwa Sportu „nauczyciele/trenerzy prowadząc indywidualną działalność 

gospodarczą, przeprowadzając zajęcia z zachowaniem obostrzeń wynikających z rozporządzenia Rady 

Ministrów mogliby ją prowadzić wyłącznie na obiektach niesklasyfikowanych jako służące poprawie kondycji 

fizycznej (np. na prywatnej nieruchomości klienta, która nie służy prowadzeniu działalności gospodarczej w tym 

zakresie)” 

 

Na podstawie §16 ust. 2 od dnia 20 kwietnia 2020 r. do odwołania zakazuje się korzystania: 

1) z ogrodów zoologicznych, placów zabaw oraz ogrodów jordanowskich w części, w jakiej ten ogród ma 

plac zabaw lub urządzenia przeznaczone do zabawy dzieci; 

2) ze znajdujących się na terenach leśnych miejsc małej infrastruktury leśnej, urządzeń przeznaczonych 

do zabawy dzieci, wiat i miejsc biwakowania. 

Rozporządzenie nie wprowadza ograniczeń co do korzystania z lokali lub terenów innych niż wyżej wymienione. 

 

5. PODSUMOWANIE 

 

DOZWOLONE JEST rekreacyjne uprawianie sportu, w tym rekreacyjna jazda konna, działalności 

indywidualnych nauczycieli, trenerów sklasyfikowanych w 85.51.Z PKD, przy zachowaniu obostrzeń tj. 

zakrywania ust i nosa (poza lasem) oraz zapewnienia odległości między osobami co najmniej 2 m. 

 

Jednocześnie uprzejmie informuję, iż powyższa odpowiedź ma wyłącznie charakter informacyjny.  


